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RESUMO

Esse projeto é um referencial em prestar cuidados a gestantes em situacdo de risco, € uma
parceria com o Centro de Referéncia de Assisténcia social (CRAS) do bairro Santa Cruz,
atende gestantes a partir do primeiro més de gestacdo, abordando temas que envolveram o
processo gestacional, as mudancas fisicas e psicolégicas, fomentando o fortalecimento dos
vinculos afetivos entre a mée e o bebé.

Palavras-chave: Gestacdo, Cuidados, Bebé.
INTRODUCAO

A LVB foi fundada por Alziro Zarur, jornalista e radialista no dia 1° de janeiro de 1950 (Dia da
Confraternizacdo Universal) na cidade do Rio de Janeiro. Ao longo dos anos a instituicdo vem
passando por transformag@es, a LBV protagonizou pioneiramente o ideal do Ecumenismo sem
fronteiras, iniciando um trabalho com base no conceito vanguardeiro de Caridade Completa,
suprindo as necessidades do corpo e principalmente as da Alma. Esta Instituicdo sexagenaria,
que “nasceu para amar e ser amada”, no dizer de seu diretor-presidente, José de Paiva Netto,
trouxe ao mundo uma mensagem de Paz e unido sem igual, com seu trabalho de reeducacéo.

1. JUSTIFICATIVA
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Os projetos da LVB Cascavel visam contribuir para o desenvolvimento da cidade no ambito de
estar amparando gestantes em situacdo de risco e oferecer também cursos de capacitacédo
para criancas e adolescentes, entre outros.
2. OBJETIVO GERAL
Contribuir para o desenvolvimento da cidade.
3. OBJETIVOS ESPECIFICOS
Melhorar a salde da gestante.
Reduzir a mortalidade infantil.

Fortalecer o vinculo maméae bébe.

Previnir doencas.

4. METODOLOGIA

Séo realizados encontros de duas a trés vezes por semana com gestantes a partir do primeiro
més de gravidez. Nos encontros sdo realizadas palestras, sensibilizacbes, aulas, etc.
Os encontros duram cerca de 5 meses.

5. MONITORAMENTO DOS RESULTADOS

Lista de presenca, acompanhamento do desenvolvimento da gestagéo.

6. VOLUNTARIOS

Voluntarios do CRAS Santa Cruz

7. CRONOGRAMA

Como é um projeto continuo (dura o ano todo) ele inicia-se no comec¢o do ano e dura cerca de
5 meses, durante esses meses sdo realizadas palestras e sensibilizaces.
Sendo que sao dois grupos anuais.

8. RESULTADOS ALCANCADOS

E visivel que as gestantes ficam mais atentas aos cuidados com o bebé& e mais confiantes,
como podemos ver através do relato de Bruna Silva de Oliveira € mae de primeira viagem.
Satisfeita com o programa, relata: "Neste tempo que tive aqui, aprendi muitas coisas sobre
saude, higiene do bebé, cuidados, principalmente sobre o aleitamento materno, a importancia
desse ato, tanto para meu filho quanto para mim. Tudo que aprendi me fez sentir segura, perdi
meu medo e estou pronta para a chegada do meu filho".

9. ORCAMENTO

Lanche 100 reais mensais. Enxoval duas vezes por ano: 5 mil reais.
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10. CONSIDERACOES FINAIS

Esse projeto j& tem a duracdo de 5 anos, e desde que se iniciou ha sempre procura das
gestantes..
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